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Lexicon 

 

Term Definitie  

 

Accreditatie/ 

Accrediteren  

 

Accreditatie betekent dat een bepaalde activiteit/ persoon voldoet aan 

bepaalde maatstaven/ kwaliteitscriteria.  

 

 

Alternatief 

patiëntenbevraging 

 

Een activiteit met een patient centered thema, die werd geaccrediteerd 

in de categorie “alternatief patiëntenbevraging”.  

 

Kinesitherapeuten uitsluitend werkzaam in een instelling die geen 

patiëntenbevraging kunnen organiseren, volgen een lezing binnen hun 

instelling geaccrediteerd in de categorie ‘alternatief 

patiëntenbevraging’. Vervolgens vullen zij een motivatie in over de 

praktische toepassing van deze lezing om aan het criterium te voldoen.  

 

De patiëntenbevraging (of alternatief + toepassing) is een 

periodecriterium. 

 

 

Bijzondere 

beroepsbekwaamheden 

(BBK) 

 

Erkende kinesitherapeuten kunnen een of meerdere ‘bijzondere 

beroepsbekwaamheden’ hebben. Na een bijkomende opleiding en met 

voldoende ervaring en bijscholing kunnen ze bij de overheid een 

erkenning aanvragen voor een of meer van de 7 bijzondere 

beroepsbekwaamheden:   

• Pediatrische kinesitherapie 

• Bekkenbodemreëducatie en perinatale kinesitherapie 

• Neurologische kinesitherapie 

• Manuele therapie 

• Cardiovasculaire kinesitherapie 

• Respiratoire kinesitherapie 

• Sportkinesitherapie 

 

Kinesitherapeuten met een portfolio voor kwaliteitsbevordering, 

kunnen een subportfolio aanmaken voor activiteiten in het kader van 

hun erkenning.  
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Checklist Praktijk 

 

De checklist is een lijst met items waarmee de kinesitherapeut nagaat of 

bepaalde elementen i.v.m. infrastructuur, veiligheid, communicatie, 

wettelijke- en beroepsverplichtingen al dan niet aanwezig zijn in zijn 

praktijk. Deze checklist is bedoeld als leidraad bij een goede 

praktijkvoering.  

 

De checklist is een periodecriterium. 

 

 

Cursusevaluatie 

 

Een cursusevaluatie is een korte vragenlijst waarmee de kinesitherapeut 

feedback geeft aan de organisator over de activiteit waaraan hij 

deelnam. Na deelname aan een geaccrediteerde activiteit wordt in het 

PE-online portfolio van de kinesitherapeut een cursusevaluatie 

beschikbaar. Zodra deze cursusevaluatie werd ingevuld, wordt de 

activiteit gevalideerd.  

 

 

E-learning 

 

Bij een e-learning verwerkt de deelnemer de leerstof op eigen tempo via 

het internet. Hij moet ook vragen beantwoorden of oefeningen maken. 

Een e-learning is geen webinar. 

 

 

EBP 

 

Evidence Based Practice is het uitvoeren van een behandeling op basis 

van de best beschikbare wetenschappelijke informatie qua 

doeltreffendheid. 

 

 

Evaluatie van het 

verbetertraject 

 

De evaluatie van het verbetertraject is een vragenlijst waarmee de 

kinesitherapeut op het einde van het jaar zijn acties in het kader van 

zijn jaarlijkse verbetertraject evalueert. Dit is een jaarcriterium.  

 

 

Digitale expert  

 

De digitale expert is de vervanging van de klassieke 

powerpointpresentatie van een kant-en-klare module voor peer 

reviews. Dit zorgt ervoor dat de LOKK-verantwoordelijke minder 

voorbereiding en tijd moet spenderen aan de peer review. De digitale 

expert is een module die online opstart en die u doorheen de 

presentatie leidt. 
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Jaarcriterium 

 

Er zijn twee soorten kwaliteitscriteria: jaarcriteria en periodecriteria. 

Jaarcriteria zijn criteria die men jaarlijks moet behalen voor 31/12. 

 

 

Kant-en-klare module 

peer review 

 

Om te helpen bij de organisatie van peer reviews, stelt Pro-Q-Kine kant-

en-klare modules ter beschikking. Al deze uitgewerkte modules 

bevatten een powerpointpresentatie, een handleiding voor de LOKK-

verantwoordelijke en de moderator(en), een vervolledigde vragenlijst 

en eventueel extra documentatie of casus(sen).  

 

 

Kwaliteitscriteria 

 

Kwaliteitscriteria of accreditatiecriteria zijn vereisten waaraan de 

kinesitherapeut in de loop van een bepaalde termijn tracht te voldoen 

aan de hand van geaccrediteerde activiteiten die de kwaliteit van zorg 

kunnen verhogen. Kinesitherapeuten die aan alle kwaliteitscriteria 

voldoen zijn geaccrediteerd.  

Er zijn twee soorten: jaarcriteria en driejaarlijkse periodecriteria.  

 

 

Kwaliteitspremie 

 

De kwaliteitspremie wordt door het RIZIV uitbetaald aan de 

kinesitherapeuten die aan alle kwaliteitscriteria, zoals vastgelegd in het 

systeem voor kwaliteitsbevordering in de kinesitherapie, voldoen.  

 

 

Kwaliteitsregister 

 

Het kwaliteitsregister www.kinesitherapie.be is een online en publieke 

database waarin alle kinesitherapeuten vermeld worden die voldoen 

aan de kwaliteitscriteria. Dit is een efficiënt hulpmiddel voor 

voorschrijvers en patiënten om geaccrediteerde kinesitherapeuten te 

vinden. 

 

LOKK 

 

Elke kinesitherapeut met een PE-online portfolio kan een 

Lokale Kwaliteitsgroep Kinesitherapeuten oprichten. Deze LOKK 

organiseert peer reviews (of intercollegiaal overleg) voor 12 tot 40 

kinesitherapeuten die werkgerelateerde thema’s bespreken. Hiervoor 

maakt de kinesitherapeut via PE-online een LOKK-account aan.  

 

 

Navorming 

 

Bijscholing. 

Geaccrediteerde navormingen leveren navormingseenheden op.  

Alle geaccrediteerde navormingen staan in de PE-online kalender.  

Navorming behoort tot één van de jaarcriteria. 
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Navormingseenheden 

 

Navormingseenheden (NE) worden verzameld via deelname aan 

geaccrediteerde navorming, die terug te vinden is in de PE-online 

kalender. In het reglement staat hoeveel navormingseenheden worden 

toegekend aan bepaalde activiteiten.  

Het behalen van 40 navormingseenheden is een jaarcriterium. 

 

 

Moderator 

 

Gespreksleider die tijdens een peer review het gesprek in goede banen 

leidt en ervoor zorgt dat elke deelnemer aan het woord komt.  

 

 

Patiëntenbevraging 

 

De patiëntenbevraging is een online enquête die, aan de hand van acht 

indicatoren peilt naar de mening van minstens 10 patiënten over de 

behandeling en kwaliteit van zorg van zijn kinesitherapeut. De 

patiëntenbevraging wordt opgestart via het PE-online portfolio van de 

kinesitherapeut.  

 

De patiëntenbevraging behoort tot één van de periodecriteria. 

 

 

PE-online 

 

PE-online staat voor Permanente Educatie. Het is een online platform 

waar professionals en aanbieders van scholingsactiviteiten eenvoudig en 

efficiënt het proces van kwaliteitspromotie en 

deskundigheidsbevordering kunnen organiseren. 

 

Kinesitherapeuten maken via het PE-online platform een gratis portfolio 

aan, waarop ze hun activiteiten in het kader van kwaliteitsbevordering 

registreren. 

 

 

PE-online guide 

 

Gids met printscreens en stap-voor-stapuitleg over de functionaliteiten 

van PE-online.  

 

 

Peer review 

 

Een peer review of intercollegiaal overleg is het bespreken van een 

werkgerelateerd onderwerp binnen een Lokale Kwaliteitsgroep van 

Kinesitherapeuten (LOKK). Dit overleg kan betrekking hebben op 

praktijkorganisatie, professionele samenwerking, communicatie met 

andere actoren, de implementering van een nieuwe methode, … Dankzij 

dit interactief overleg kan de kinesitherapeut zijn ervaring en kennis, 

maar ook zijn vragen delen met zijn collega’s. 

De peer review is een jaarcriterium. 
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Peer review (of e-

learning) met 

vastgelegd thema 

 

De peer review met vastgelegd thema behoort tot één van de 

jaarcriteria. Deze peer review is een kant-en-klare module met een 

jaarlijks wisselend onderwerp. Als onderwerp wordt er steeds voor een 

niet-medisch thema gekozen zodat deze activiteit voor elke 

kinesitherapeut toepasbaar is. De peer review met vastgelegd thema 

mag steeds vervangen worden door de e-learning met datzelfde 

vastgelegd thema (beschikbaar via het PE-online portfolio).  

 

 

Periodecriterium 

 

Er zijn twee soorten kwaliteitscriteria: jaarcriteria en periodecriteria. 

Periodecriteria zijn criteria die men eenmaal per driejaarlijkse periode 

moet behalen. 

 

 

Portfolio 

 

Online verzameling van activiteiten in het kader van 

kwaliteitsbevordering.  Via het digitaal platform PE-online kan elke 

kinesitherapeut met RIZIV-nummer een persoonlijk portfolio aanmaken, 

waarin zijn activiteiten in het kader van kwaliteitsbevordering worden 

geregistreerd. In zijn PE-online portfolio ziet de kinesitherapeut zijn 

vorderingen t.o.v. de kwaliteitscriteria. 

 

 

Reglement 

 

Regelgeving m.b.t. de kwaliteitscriteria, accreditatie en modaliteiten in 

PE-online waaraan een kinesitherapeut voldoet om in aanmerking te 

komen voor de kwaliteitspremie. 

 

 

RIZIV 

 

Belgisch Rijksinstituut voor Ziekte- en Invaliditeitsverzekering dat de vzw 

Pro-Q-Kine subsidieert om in haar opdracht het systeem van 

kwaliteitsbevordering in de kinesitherapie te beheren.  

Het RIZIV betaalt de jaarlijkse kwaliteitspremie uit.  

 

 

Subportfolio 

 

Elke kinesitherapeut met een PE-online portfolio voor 

kwaliteitsbevordering EN een Bijzondere Beroepsbekwaming (BBK), kan 

een subportfolio aanmaken. In dit subportfolio kan hij zijn activiteiten in 

het kader van zijn BBK registeren.   
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Verbetertraject 

 

Het verbetertraject is een vragenlijst waarmee de kinesitherapeut aan 

het begin van het jaar bepaalt aan welke punten hij het komende jaar zal 

werken. Deze verbetering kan afgestemd zijn op voorafgemeten 

aspecten van het kinesitherapeutisch functioneren. Dit traject kadert 

binnen de PDCA-cyclus. Het verbetertraject is een jaarcriterium.  

 

 

Webinar/ Online 

navorming 

 

Een webinar is een navormingsactiviteit via het internet. Het wordt live 

georganiseerd maar vanop afstand gevolgd door de deelnemers.  

Een webinar is geen e-learning. 
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